Notre planéte Terre est en danger! C'est a nous de la sauver!
Découverte de I'environnement et du développement durable, expériences, visites, enquétes. @ A partie du cycle 3

de Lancieux —
) Nature

Jeu de piste expliquant le cycle de I'eau. Par
groupes, a Iaide d‘une fiche navette et d‘une
carte, les enfants doivent retrouver les gouttes
d’eau cachées dans la nature.

Durant cette séance, dans un lieu proche du centre (plage, estuaire, campagne,...), nous allons
définir le mot environnement.

' Les enfants vont découvrir les différents éléments constituant

notre environnement: animaux, végétaux, matiére minérale
et les constructions de I'homme.

Chaque goutte est une étape du cycle de I'eau
< géf (preupltatlons infiltration, ruissellement, écoulement,

T . - évaporation, condensation).
lIs comprendront ainsi I'impact de notre espéce sur les milieux. P ! )

Suite a cette découverte nous aborderons la notion de développement durable.

Ce théme important du développement durable est abordé lors d‘une péche a pied.
Découverte sensible de I‘univers maritime a travers divers

L'estran est la zone du littoral qui se découvre a chaque marée
jeux permettant de découvrir: le sable, les algues, les coquillages...

descendante. La basse mer est donc l‘occasion de découvrir les
habitants de I‘estran rocheux.

™ Suite a une discussion sur la péche et ses
regles, par groupes, les enfants récoltent

La marée: Observation de la mer, explication du phénoméne S différents animaux marins (crabe, crevette, <
S poisson, anémone, mollusque en tout genre,...). ‘

En fin de péche, on observe et identifie ces étres vivants autour d‘une marre.

Découverte de la laisse de mer: récolte, tri, observation et
identification des différents éléments que I'on trouve sur la plage.

A partir d‘une exposition de photos, les enfants découvriront
AR les enjeux de I'énergie dans le monde. Nous définirons ainsi
les énergies fossiles et renouvelables.

Grace a un jeu de l‘oie sur le théme des transports et un
jeu sur la consommation (faire ses courses de maniére
écoresponsable) les enfants vont apprendre a avoir, dans
leur vie quotidienne, un comportement respectueux
de I'environnement.

En paralléle, ils vont imaginer des campagnes de publicités
(affiches, sketchs) pour vanter des gestes éco citoyens.

Sur un deuxiéme temps, nous découvrirons les principales
sources d‘énergies renouvelables (avantages, inconvénients) a
Iaide d’expériences, de manipulations, de maquettes et de
documentations.

Découverte de I'énergie éolienne, solaire, hydraulique...



Les enfants vont devenir de vrais citoyens d‘une
commune imaginaire. lIs réaliseront une maquette de
cette ville a Iaide de petites piéces amovibles
représentant des maisons, des véhicules, les cours d'eau,
routes, champs,....

Pour un séjour de plus de cinq jours ou en remplacement d‘une autre activité.

-> Séance de char a voile a Lancieux sur une ou plusieurs
séances. Ce sera I‘occasion d‘apprendre a découvir le vent
comme outil de propulsion.

Une fois la ville réalisée, nous pointons différents -> Fabrication de cerfs-volants.
problémes au sein de la commune (gaspillage

d‘électricité, pollution du cours d’eau,...). Les jeunes
citoyens vont ensuite devoir trouver des solutions pour

leur commune en s‘appuyant sur les activités de la semaine.

-> Atelier sur le théme des déchets (tri, retraitement
des déchets).

-> Fabrication de papier recyclé a partir de papier journal,
de feuilles, et d’éléments naturels).

->Visite du moulin a marée du Prat a

la Vicomté sur Rance.

-> Visite de I'espace découverte de l'usine
marémotrice de la Rance.

@ Jours douverture restreints. En régle général les activités ont lieu de 9h00 a 12h00 et de 14h a 17h.
Les repas ont lieu a : petit déjeuner : 8h ; déjeuner : 12h15 ; diner : 19h.

La vie quotidienne (repas, douche, respect des horaires et des régles de vie...) et les
Autres excursions possibles en remplacement d‘une autre activité: activités de soirée sont a la charge des accompagnateurs du groupe.

Un animateur milieu marin est présent pour les activités nature.

-> Découverte de Saint Malo, cité y
Corsaire.

~+ -> Visite au coeur de Dinan ville
historique.

Pour un devis et un programme personnalisé : Association Club Nautique de Lancieux — Séjours et éducation a I'environnement

ﬁ} 17, rue de la plage 22770 Lancieux marlene@cn-lancieux.org @ http://www.cn-lancieux.org % 02.96.86.31.50



Arrivée vers 10h

Accueil et installation
Découverte du centre

Balade dans les environs du centre

Repas vers 12h15

14h Développement durable
Sous forme de jeux
d’observation et de récolte,
découverte de
I'environnement et du
développement durable.

17h
Godter
° Installation au centre
g Temps libre

Repas a 19h

Les énergies

Les enjeux de l'énergie
dans le monde.

Expérience sur les énergies
renouvelables.

12h

14h La biodiversité

Péche a pied, découverte de
la diversité du vivant en
bord de mer.

17h

Godter
g Temps libre

Repas a 19h

Séjour développement durable

Jeux de piste sur le cycle de
leau et qualité de leau.

12h

14 Découverte de .
l’environnement maritime

Sur la plage, découverte de
la laisse de mer. Récolte et
identification déléments

17h |

Godter
g Temps libre

Repas a 19h

9h30 Journée excursion

Visite de l'usine
marémotrice de la Rance.

Le paysage sur la Rance.

12h Pique-nique.
14h

Visite du moulin a marée du
Prat a la Vicomté sur
Rance.

'I 7h Retour au centre

Godter
g Temps libre

Repas a 19h

Vendredi

Rangement et libération des
chambres.

9h30 L’éco-citoyenneté

Jeux pour apprendre a étre
respectueux de
l'environnement.

12h30

1 4h Ma ville de demain

Conception d’'une ville avec
des aménagements
respectueux de
I'environnement.

16h30

Goditer

Départ vers 17h




